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1. Салат из белокочанной  капусты

2. Салат из свеклы с растительным маслом

3. Винегрет овощной

4. Салат из моркови 

5. Салат витаминный

6. Салат из свеклы с яблоками 

7. Салат «Пестрый»

8. Салат из свежих помидоров

9. Борщ из свежей капусты с картофелем

10. Щи из свежей капусты с картофелем

11. Рассольник

12. Суп крестьянский с крупой 

13. Суп картофельный с крупой

14. Суп картофельный с бобовыми

15. Суп картофельный с макаронными изделиями

16. Картофельное пюре

17. Рагу из овощей

18. Каши рассыпчатые

19. Каши вязкие 

20. Каша молочная «Дружба»

21. Каша гречневая молочная вязкая

22. Рис отварной

23. Рис припущенный

24. Макаронные изделия отварные

25. Картофель отварной 

26. Рыба припущенная 

27. Плов из курицы

28. Чай с сахаром

29. Хлеб в/с

30. Соус красный основной

31. Соус луковый

32. Компот из смеси сухофруктов

33. Кисель из концентрата









